
Restez confinés… Tel est le leitmotiv ! 

Depuis le début du confinement, la solidarité et l'entraide se sont organisés ! 

La mise en place de ce nouveau quotidien a demandé une adaptation de chacun.  

Les accueillis ont trouvé des ressources pour structurer leurs journées : jardinage, promenade 

dans le parc de la résidence, participation quotidienne aux tâches, échanges éloignés et 

virtuels… L’ambiance est bonne et chacun tente de « jouer le jeu » du confinement du mieux 

possible. 

L’intégralité de l’équipe reste mobilisée. Ses membres montrent leur professionnalisme 

chaque jour et leurs capacités d’adaptation. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cédric, Serge, Khadija et Tiphaine (et son masque en tissu) 

 

La résidence des Favières dispose de collaborations et de précieux soutiens : 

- Les infirmières de Promo Soins viennent chaque jour pour être au plus proche de nos 

accueillis. Si leur intervention se fonde sur la santé, elles mettent un point d’honneur à 

échanger avec nos bénéficiaires, à les rassurer, à les écouter et répondent aux questions… 

- Les bénévoles : nous tenions à remercier Serge qui répond toujours présent. Marie, qui ne 

peut être parmi nous, nous contacte régulièrement. L’équipe s’est associée aux accueillis pour 

lui faire parvenir quelques courriers pour la remercier de tout ce qu’elle fait pour les Favières. 

- La ressourcerie : Cédric participe à la confection des repas et aide notre cuisinière. Il 

contribue également à la vie de la maison en nous apportant des livres, jeux, radios… 

- Nous tenions également à remercier tous ceux qui ont confectionné des masques en tissus 

et qui répondent présents à nos appels aux dons. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tanya de Promo Soins auprès des accueillis 

 

Je finirai cet article par ces mots de Raymond Chappuis, Professeur de psychologie sociale : 

« le concept de solidarité renvoie à la notion de solidité, car rien n’est plus solide que le lien 

interhumain qui fait partie de l’équipement génétique de l’être de l’homme ».  

 

Christelle Lecart, cheffe de service à la résidence solidaire Les Favières.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


