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Plus de sécurité 
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Premiers Secours 

Formation  par un intervenant de l’Ordre de
Malte 
 
L’Ordre de Malte mise sur une équipe  ayant  une 
expérience de terrain 

 

 

 

OBJECTIFS 
 

 

PROGRAMME 
 

 

 

 

 

 

 

Réaliser les gestes de premiers secours destinés 
à protéger la victime et les témoins 
 
Alerter les secours 
 
Empêcher l’aggravation de l’état de la victime  
 
Préserver  son  intégrité  physique  en  attendant 
l’arrivée des secours 
 

 

Tout  au  long  des  7h  de  formation,  nous 
aborderons les thèmes suivants :  

‐ Le malaise 
‐ L’alerte 
‐ L’alerte aux populations 
‐ Les plaies 
‐ La protection 
‐ Les brûlures 
‐ Les traumatismes 
‐ Les hémorragies 
‐ L’obstruction des voies aériennes 
‐ La perte de connaissance 
‐ L’arrêt cardiaque 

Pour chaque thème, seront exposées les causes, 
les  conséquences  et  la  conduite  à  tenir.  Les 
gestes  seront  expliqués  et  montrés  par  le 
formateur puis pratiqués par les stagiaires 

Au  cours  de  la  journée,  chaque  stagiaire 
appliquera  ce qu’il  a  appris  lors  d’une mise  en 
situation 

 

 

INFOS PRATIQUES 
 

 

 Durée 

Prix 

Dates 

Lieu 

Publics 

1 Jour  

105 € 

Lundi 6 juillet 2020 

Toulon 

Tout public 

 

 


